
 

 

SORTIDA Nº 48 
Any quinzè – Novembre 2009 

ST. CUGAT DEL VALLÉS – VALLÉS OCCIDENTAL  

Data de la sortida: 5 – 11 - 2009           Hora de sortida:  9:30 h        Lloc : Davant del monument a Francesc Macià                                     

 ITINERARI 
Vilanova cap a Vilafranca per a agafar la AP-7 direcció Barcelona, després de passar el peatge de Martorell i 
desviar-nos com si volguéssim anar a Girona, trobarem les senyals per a  anar al centre de  St.Cugat. 

 

 

QUE  COMPRAR ?    

Mongetes de ganxet 
 
 
NO OBLIDEU ! 

Bones sabatilles. 
Ulleres de sol. 
Paraigües plegable. 
 
 
QUE MENJAR? 

Escaliva amb arengades. 
Canelons de ceps i llenegues. 
Peus de porc a la graella. 
Bacallà confitat amb favetes. 
 
 
 
 
 
NOTES : 

Esmorzar a casa 

 
 
 

EL POBLE 

Com que el monestir és al centre de St. Cugat, convé aprofitar-ho per a  passejar 
per la vila. La plaça d’Octaviá és la que s’obre just davant del monestir, a la 
banda oposada arrenca el carrer Major. Aquest eix del nucli antic de St. Cugat 
s’enfila fins a la plaça de Sant Pere, on hi el mercat, des d’allà es pot baixar pel 
carrer en Davallada fins a la plaça dels Quatre Cantons i continuar pel carrer de 
Santa Maria, reservat als vianants. Com elements arquitectònics més destacats 
caldria citar el Celler Cooperatiu, una construcció del 1921, obra de Cesar 
Martinell, amb típics arcs parabòlics de maó vist. Es troba al carrer Sant Medir. 
 
EL MONESTIR 
L’antic monestir benedictí de St Cugat va ser el més important del comtat de 
Barcelona. Està situat al lloc on hi havia l’antic Castrum Octavianum (castell 
romà prop del Mil·liari vuitè de la via de Barcelona a Egara), on l’any 304, en la 
persecució de Dioclecià, va ser martiritzat el nord-africà Cugat, que hi havia 
vingut a predicar el cristianisme. El seu martiri va ser cantat aquell mateix segle 
pel poeta llatí Prudenci al seu Peristphanon (en honor dels màrtirs). A Sant 
Cugat hi ha un conjunt monumental magnífic, format per l’església, on es 
constata la transició del romànic al gòtic, i el bellíssim claustre romànic, envoltat 
per les dependencies monàstiques. A més, hi ha les restes del recinte murallat 
gòtic on es conserva el palau abacial, acabat el 1736. 
L’església del  monestir de Sant Cugat, construïda entre els segles XII i XIV, te 
tres naus i tres absis, semicirculars a l’interior i poligonals a l’exterior, amb 
angles dissimulats per mitges columnes. Començada sota canons romànics, ja 
en la coberta s’hi van introduir les voltes d’ogives. La modificació del projecte 
comportà afegir-hi un gran finestral am calats gòtics, és dels temps que es va 
construir el bell cimbori amb grans finestrals sobre el qual s’aixecà un petit 
campanaret. 
 
Més informació:  
Monestir : http://ca.wikipedia.org/wiki/Monestir_de_Sant_Cugat  
Poble:     http://www.turisme.santcugat.cat/  
 

   
Façana Vista general des de llevant El Claustre  

 


